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Dentisterie actuelle et
orthodontie : comment
préserver au maximum les
fissus dentaires et
parodontaux ?

Dr Jean-Pierre ATTAL
Dr Christine MULLER

NOVOTEL THALASSA DINARD
1, avenue du Chateau Hébert

35800 DINARD



SAMEDI 10 OCTOBRE 2015 - 9H-17H

Drs Jean-Pierre ATTAL et Christine MULLER

Dr Jean-Pierre ATTAL

Dentaires (SFBD)

- Maitre de Conférences des Universités
- Praticien Hospitalier (Paris Descartes)
- Directeur de ['Unité de Recherches Biomatériaux

Innovation et Interfaces (URB2i EA 4462)

- Président de la Société Francophone de Biomatériaux

- Pratique privée a Paris

Dr Christine MULLER
- Spécialiste Qualifiée en Orthodontie
- Exercice exclusif en orthodontie de 'adulte a Paris

Dentisterie actuelle et orthodontie : comment préserver
au maximum les tissus dentaires et parodontaux 2

la dentisterie restauratrice actuelle et 'orthodonie
de [adulie ont évolué ensemble vers une
préservation fissulaire moximale, concept en phase
avec les demandes de nos patients. Du fait de cet
objectif commun, les plans de fraitements élaborés
avec cete vision pluridisciplinaire [en associafion
le plus souvent avec un parodontiste], permetient
d'obtenir des résuliats étonnants, souvent sans
utliser les outls fradiionnels [couronnes, bridges...
de la prothese.

Dans le cadre de cefte joumée, nous ferons un
rappel des évolutions majeures ef écentes de la
dentisterie restauratrice. Nous décrirons plus en
détail une technique modeme uliraconservatrice,
leclaircissement, considérée aujourdhui comme
un préalable aux traitements de nombreux patients.
Nous montrerons aussi que le praticien ne devrait
plus se passer de travailler avec un orthodontiste
pour simplifier ou méme, parfois, pour éviter
les traitements  prothéfiques. Nous  insisterons
notomment sur le 1dle de ['orthodontie dans les

fraitements - parodontaux, sur les possibilités
d'harmonisation ef d'opfimisation foncfionnelle
du parodonte [alignement des dents ef qualité
du brossage, alignement des collefs e
eshétique, agencement inter-arcade, impératifs

fonctionnels...efc).

Nous conclurons que le dentiste, muni des ouils
modemes et sensibilisé & la pluridisciplinarité, est
en posifion de répondre en méme temps aux
impératits biologique, fonctionnel, mécanique et
eshétique ef ce, dans le cadre de fraitements
caractérisés par la préservation fissulaire, voire
['trarpréservation fissulaire.

Un éclaircissement associé a une fechnique simple de stratification de composite a permis de répondre rapide-
ment & la demande esthétique de cetfe patiente dans le cadre de ses 2 incisives latérales conoides, et ce, sans

aucune mutilation dentaire.
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