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Le Journal of Dental Research dans 
son numéro de Janvier aborde les
complications associées à la mise en
place des implants dentaires et le grand
défi que devient alors la thérapeutique
en implantologie.

Il semble se dégager un consensus autour
du fait qu’il y aurait 19 à 65 % d’appa-
rition de pathogénies péri-implantaires,
elles deviennent des complications
banales et mettent en danger la péren-
nité des reconstructions prothétiques.

Ces faits sont à rapprocher de la
prévalence générale des maladies
parodontales ; d’après l’OMS, dans le
monde, la plupart des enfants présentent
des signes de gingivite, et parmi les
adultes, les stades initiaux de maladies
parodontales sont courants. Une étude
épidémiologique française a montré que
30 % des adultes de plus de 30 ans ont
au moins une poche parodontale de plus
de 4 mm de profondeur.

Il y a donc nécessité d’accompagner 
les patients de façon individuelle, en
fonctions des connaissances actuelles.
Les moyens de prévention primaire,
secondaire et tertiaire en parodontologie
comme en implantologie doivent être
délivrés par des professionnels éduqués
et entraînés, ils doivent être acceptés 
par les patients, être efficaces et non
traumatiques.

Prophylaxie individuelle : 
comment la gérer pour optimiser 
son efficacité en parodontologie 
et en implantologie ?
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